
 Horaire des cours  
 

 

 

L’horaire des élèves du 1er cycle (1re et 2e secondaire) 

 

1re période 9 h 15 à 10 h 30 

Pause  10 h 30 à 10 h 45 

2e période 10h45 à 12 h 

Dîner  12 h à 13 h 15 

3e période 13 h 15 à 14 h 30 

Pause  14 h 30 à 14 h 45 

4e période 14h 45 à 16 h 

 
L’horaire des élèves du 2e cycle ((3e, 4e et 5e secondaire) 
 
1re période  9 h 15 à 10 h 30 
Pause   10 h 30 à 11 h (30 minutes) 
2e période 11 h à 12 h 15 
Dîner  12 h 15 à 13 h 15 (60 minutes) 
3e période 13 h 15 à 14 h 30 
Pause  14 h 30 à 14 h 45 
4e période 14 h 45 à 16 h 

 


