
ÉDUCATION PERSONALISÉE
Semaine du 8 juin 2020


Mot des directions adjointes

Chers élèves,

Ne lâchez pas votre bon travail, il faut garder le cerveau actif!

Nous sommes avec vous dans toute cette épreuve de la vie !

Bonne semaine, bon travail et prenez soin de vous !

L’équipe de direction

Ça va bien aller  [image: ]





Éducation physique et à la santé
                     SPARTAN RACE

-DÉROULEMENT : Établir une boucle de 500 mètres. Vous devez exécuter les mouvements au même endroit (soit au départ de la course).
-Excellent pour améliorer le système cardio-vasculaire et la résistance musculaire.
-Les mouvements doivent être exécutés dans l’ordre et bien réussis sinon prenez des pauses.
-Proposition à faire 2x cette semaine.

1-COURSE DE 1KM (2 x la boucle de 500 mètres).
2- 25 PUSH-UP.
3-COURSE DE 1KM. (2 tours)
4-15 BURPEES.
5-COURSE DE 500 MÈTRES.
6-CORDE À DANSER 200 SAUTS OU 50(25X2) FENTES SAUTÉES.
7-COURSE DE 500 MÈTRES.
8-15 PUSH-UP PIEDS SUR UN BANC OU ESCALIER (hauteur environ15 pouces).
9-COURSE DE 1KM.
10- 15 GSP, STYLE BURPEES (PUSH-UP + SAUT).

TEMPS : ____________________
 
24 MIN (G) ,26 (F); ÉLITE.
25 MIN (G), 27(F); EXCELLENCE.
27 MIN (G), 28(F); TRÈS BIEN.
29 MIN (G), 31(F); BIEN


Classes d’enseignement spécialisé pour le développement des capacités d’adaptation

DCA – 912
Français 912  
 Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/DCA-912-Français.pdf

Anglais 912            
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/DCA-912-Anglais.pdf
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Classes d’enseignement spécialisé pour le développement social et communication
DSC – 970
Univers social

https://www.youtube.com/watch?v=shQJd3oGYn8
Regarde la vidéo du système solaire et réponds aux questions
1. Combien de jours prend la terre pour faire le tour de la terre? ______ jours
2. Combien de planètes orbitent autour du soleil?    6       8   ou    10
3. Quelle planète est recouverte de poussières rouges? ____________
4. Comment s’appelle les petites roches qui flottent dans l’espace?  des ast__________
5. Nomme 3 planètes du système solaire? _____________   ____________   ____________

Activités physiques
Voir plus haut Éducation physique et à la santé

Math
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/970-maths-semaine.10.docx

Arts
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/970-art-sem.-10.docx

Anglais
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/970-anglais-sem.10.docx
Français
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/970-francais-semaine.10.docx

Sciences
Voici un site où les élèves peuvent pratiquer des expériences sur les illusions d’optiques

https://kidiscience.cafe-sciences.org/articles/quand-ton-cerveau-se-fait-berner-par-des-illusions/ 

Éthique et culture religieuse
Travailler l’islam
Commencer par la vidéo suivante 

https://www.youtube.com/watch?v=DtjEiXTLYGU

Autre vidéo disponible pour les plus petits

https://curio.ca/fr/video/lislam-explique-aux-enfants-15116/
[image: ]

[image: ]


[image: ]













DSC – 971
Français
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/971-francais-semaine.10.docx

Anglais
Écouter la vidéo sur les questions words : https://www.youtube.com/watch?v=Xx3QfdZfvSk
Note de cours questions words: https://www.englishclub.com/vocabulary/wh-question-words.htm
Exercices en ligne : https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/questions/question_words.htm[image: ]
[image: ]
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DSC – 972
Français
Cliquer sur les liens suivants :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/972-Fra-semaine-10-Lecture027.pdf
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/972-fra-bonification-Écriture.pdf
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/972-fra-semaine-10-Écriture-Grammaire.pdf
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/972-Fra-semaine-10-Dictée-Bloc-17-030.pdf

ÉDUCATION PHYSIQUE
S'entraîner avec des objets de la maison
Marianne St-Gelais donne plusieurs trucs pour s'entraîner à la maison lorsqu'on n'a pas de matériel d'entraînement professionnel sous la main.
https://enclasse.telequebec.tv/contenu/sentrainer-avec-des-objets-de-la-maison/1817
P.S : On range les objets après les avoir utilisés.

Géographie
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/972-Géo-semaine-10-France.docx

ECR
Cette activité vous permettra de mieux comprendre les mécanismes de certains jeux vidéo et de créer votre propre jeu
[image: ]





https://sites.google.com/recitdp.qc.ca/avousdejouer/accueil
DSC – 975
Français
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/975-Français-semaine-10.pdf


Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/975-math-semaine-10-.pdf


Univers social 
Histoire : 
Cliquez sur le lien suivant : Épisode 11 d’Il était une fois... L’homme 
https://www.youtube.com/watch?v=6dKyBnhouzE
Géographie : Quizz des drapeaux du monde
Cliquez sur le lien suivant : http://fr.hellokids.com/c_39515/jeux-en-ligne-gratuits/jeux-des-drapeaux-et-des-capitales/reconnaitre-les-drapeaux-du-monde












Anglais
Écris le mot en anglais qui décrit chacune de ces images. 
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Sciences
[image: ]
Cette semaine, je t’invite à visionner de courts vidéos qui t’amèneront à te questionner sur différents phénomènes de la vie courante et à y trouver réponse!
 
Squat Télé-Québec répond à tous les « Pourquoi? »
 Je te suggère la vidéo : Pourquoi la colle…colle?
[image: ]
https://squat.telequebec.tv/videos/10781
 Voici le lien pour les autres vidéos :
https://squat.telequebec.tv/pourquoi/videos
 J’espère que tu apprendras tout plein de nouvelles choses!
Sylvie








SMT
On poursuit les tâches à la maison!
[image: ]
	1.  Je fais mon lit.

	2. Je choisis mes vêtements et je m’habille.

	3. Je place mes vêtements dans le panier à linge.

	4. Je me brosse les dents.

	5. Je prends ma douche ou mon bain.

	6.  Je fais du lavage et du séchage.

	7.  Je plie le linge et je le range au bon endroit.

	8. Je lave et/ou essuie la vaisselle.

	9. Je remplis et vide le lave-vaisselle.

	10. Je participe à la préparation du repas.

	11.  Je prépare mon déjeuner.

	12. Je fais une recette simple.

	13. J’arrose les plantes.

	14. Je participe aux travaux à l’extérieur de la maison (tondre le gazon, désherber, ramasser les feuilles, balayer, pelleter).

	15.  Je participe aux tâches ménagères (passer l’aspirateur, épousseter, ranger les objets, faire le ménage de ma chambre).

	16.  Je promène mon chien.

	17.  Je prends une marche et/ou je me promène à vélo.

	18.  Je sors et je range la poubelle et/ou le bac de récupération.

	19.  Je vide les poubelles de la maison.

	     20. Je range les articles d’épicerie à la bonne place.

	     21. Je vais chercher le courrier.

	     22. Je téléphone/je réponds au téléphone.



Autonomie
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/975-autonomie-semaine-10-.pdf
PMT
Cette année, nous avons exploré trois métiers semi-spécialisés en PMT.
 
[image: ]Encercle les dangers de chacun de ces métiers.
 
Nettoyeur de véhicules
[image: ]





Préposé en restauration rapide et aide-cuisinier
[image: ]
DSC – 978
Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/978-math-semaine-10.pdf
[image: ]Anglais
Complete this sheet about irregular verbs.


















EHDAA 15 ans et +
945  
Vous pouvez aussi faire les trousses proposées par le MEES de secondaire 1 et 2.
Elles sont sur le site Internet de l’école.

Français sec1
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/FRANCAIS-945-_-SEC-1.docx

Français sec2
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/FRANCAIS-945-_-SEC-2.docx

MATH sec1
J’aimerais que tu t’assures que les pages 85 à 111 de ton cahier Sommet soient faites avant le cours de vendredi. Il te sera plus facile de comprendre ce qui sera revu. Après le cours, je te demanderai de compléter toutes les activités interactives des chapitres 1 et 2 si ce n’est déjà fait. Cela signifie qu’on ajoute les activités 2.09 à 2.16. Il faudra passer par l’accueil de Chenelière Éducation et t’identifier. À vendredi !

MATH sec2
J’aimerais que tu t’assures que les pages 71 à 97 de ton cahier Sommet soient faites avant le cours de vendredi. Il te sera plus facile de comprendre ce qui sera revu. Les activités interactives des chapitres 1 et 2 devraient normalement être complétées. Après le cours, je te demanderai de compléter toutes les activités interactives 03.02 à 03.05. Il faudra passer par l’accueil de Chenelière Éducation et t’identifier. À vendredi !

Anglais sec1
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/945-anglais-sec-1-semaine-10.docx




Anglais sec2

The simple past of the verb to be
[image: ]
[image: ]

Complete pages 55 to 57 
in your Jump In 2.


Formation adaptée 
FA – 921
Vous pouvez aussi faire la trousse proposée par le MEES de secondaire 1.
Elle est sur le site Internet de l’école.
Français
Le texte narratif
 
Les auteurs de textes narratifs suivent le modèle du schéma narratif, composé de 5 étapes :
La situation initiale : 
C’est dans cette partie que l’histoire débute. Elle présente des éléments importants comme le personnage principal, ce qu’il est en train de faire, le lieu où se déroule l’histoire ainsi que le temps (la saison, l’époque, l’année, etc.). 
Une situation initiale répond donc aux questions : Qui? Où? Quand et Quoi?
 
Nous avons vu, la semaine dernière, que pour rendre une histoire vivante, il importe d’étoffer la description des personnages.
 
Il existe 3 types de personnages : principal, secondaire, figurant.
Pour rendre un portrait complet du personnage principal et, aussi parfois, des personnages secondaires, on doit considérer plusieurs aspects caractéristiques de ces derniers. Pour cela, les auteurs tiennent compte de 3 aspects :
La description physique, c’est-à-dire, les informations qui permettent aux lecteurs de se faire une idée de ce à quoi ressemble le(s) personnage(s) principal(aux) (sa taille, son poids, son allure, son style vestimentaire, son âge, la couleur de ses cheveux, de ses yeux, etc.). Ces informations nous aident à « voir dans notre tête » le ou les personnages.
La description psychologique, celle-ci permet de comprendre comment pense le personnage, quelle est sa personnalité, quelles émotions qu’il vit. C’est en identifiant certaines de ses qualités, de ses défauts, de ses valeurs, ses goûts, ses intérêts, ses habitudes de vie, que l’on peut apprendre à connaître un ou plusieurs personnages.
 
Le portrait social, quant à lui, permet aux lecteurs de situer le(s) personnage(s) dans la société. Quelle est son métier, sa nationalité, ses relations avec les autres, etc.
 Bien sûr, d’autres éléments permettent de rendre une histoire captivante, c’est ce dont nous parlerons aujourd’hui. Avant, poursuivons avec la 2e étape du schéma narratif. 
 
Voici un lien pour t’aider à faire une description détaillée d’un personnage. Bien sûr, tu n’as pas à mettre toutes ces informations. Il s’agit d’un guide afin d’alimenter ta créativité.  
https://www.enviedecrire.com/wp-content/uploads/2017/10/FICHE-DESCRIPTIVE-D%E2%80%99UN-PERSONNAGE.pdf
 L’élément déclencheur :
Cette partie est essentielle, bien que courte. Elle commence souvent par un mot comme soudain, tout à coup, subitement…
L’événement qui s’y produit vient briser l’équilibre de la situation initiale. Il peut s’agir d’un incident imprévu, de la venue d’un autre personnage, d’un accident, etc… En général, deux ou trois phrases suffisent pour un élément déclencheur d’une production écrite par un élève de ton âge.
Vient ensuite la 3e étape du schéma narratif. C’est la plus longue partie d’un texte et elle se divise en différentes actions (péripéties). 
Cette partie s’appelle le déroulement. Le but de cette partie est de permettre au personnage principal de faire avancer l’histoire afin de résoudre le problème ou la situation décrite dans l’élément déclencheur.
 Chacune des actions (ou péripéties) est présentée dans un paragraphe distinct. Il est important de respecter la chronologie, ce qui veut dire, l’ordre dans lequel les actions se déroulent.
 
Le dénouement, correspond à la dernière action que fait le personnage afin de régler, ou non, le problème qu’il voulait surmonter, la situation qu’il souhaitait régler.
 
Finalement, la 5e étape que l’on appelle la situation finale, vient terminer l’histoire. C’est dans ce paragraphe, qui est plutôt court, que l’on constate que les personnages ont évolué et que le calme est rétabli.
 
Il est à noter que pour favoriser la chronologie des événements, chacune des parties du schéma narratif est introduite par un organisateur textuel comme un jour, quelques heures plus tard, le samedi suivant, le lendemain matin, etc.
Tu peux te rendre sur ce lien http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1031.aspx si la notion des organisateurs textuels et des marqueurs de relation (ce qui permet de lier des idées, des événements, entre autre à l’intérieur d’un même paragraphe) est un souvenir un peu flou .

Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/921-math-semaine-10.docx

Anglais
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/921-anglais-semaine-10.doc

Sciences
De plus en plus d’élèves m’envoient leurs résultats d’exercices. Bravo! C’est très apprécié. Après le cours de mercredi, vous pourrez compléter celui-ci: L’atmosphère.
FA – 922
Vous pouvez aussi faire les trousses proposées par le MEES de secondaire 1 et 2.
Elles sont sur le site Internet de l’école. 
Français
Le texte narratif
 
Les auteurs de textes narratifs suivent le modèle du schéma narratif, composé de 5 étapes :
La situation initiale : 
C’est dans cette partie que l’histoire débute. Elle présente des éléments importants comme le personnage principal, ce qu’il est en train de faire, le lieu où se déroule l’histoire ainsi que le temps (la saison, l’époque, l’année, etc.). 
Une situation initiale répond donc aux questions : Qui? Où? Quand et Quoi?
 
Nous avons vu, la semaine dernière, que pour rendre une histoire vivante, il importe d’étoffer la description des personnages.
 
Il existe 3 types de personnages : principal, secondaire, figurant.
Pour rendre un portrait complet du personnage principal et, aussi parfois, des personnages secondaires, on doit considérer plusieurs aspects caractéristiques de ces derniers. Pour cela, les auteurs tiennent compte de 3 aspects :
La description physique, c’est-à-dire, les informations qui permettent aux lecteurs de se faire une idée de ce à quoi ressemble le(s) personnage(s) principal(aux) (sa taille, son poids, son allure, son style vestimentaire, son âge, la couleur de ses cheveux, de ses yeux, etc.). Ces informations nous aident à « voir dans notre tête » le ou les personnages.
La description psychologique, celle-ci permet de comprendre comment pense le personnage, quelle est sa personnalité, quelles émotions qu’il vit. C’est en identifiant certaines de ses qualités, de ses défauts, de ses valeurs, ses goûts, ses intérêts, ses habitudes de vie, que l’on peut apprendre à connaître un ou plusieurs personnages.
 
Le portrait social, quant à lui, permet aux lecteurs de situer le(s) personnage(s) dans la société. Quelle est son métier, sa nationalité, ses relations avec les autres, etc.
 Bien sûr, d’autres éléments permettent de rendre une histoire captivante, c’est ce dont nous parlerons aujourd’hui. Avant, poursuivons avec la 2e étape du schéma narratif. 
 Voici un lien pour t’aider à faire une description détaillée d’un personnage. Bien sûr, tu n’as pas à mettre toutes ces informations. Il s’agit d’un guide afin d’alimenter ta créativité.  
https://www.enviedecrire.com/wp-content/uploads/2017/10/FICHE-DESCRIPTIVE-D%E2%80%99UN-PERSONNAGE.pdf
L’élément déclencheur :
Cette partie est essentielle, bien que courte. Elle commence souvent par un mot comme soudain, tout à coup, subitement…
L’événement qui s’y produit vient briser l’équilibre de la situation initiale. Il peut s’agir d’un incident imprévu, de la venue d’un autre personnage, d’un accident, etc… En général, deux ou trois phrases suffisent pour un élément déclencheur d’une production écrite par un élève de ton âge.
Vient ensuite la 3e étape du schéma narratif. C’est la plus longue partie d’un texte et elle se divise en différentes actions (péripéties). 
Cette partie s’appelle le déroulement. Le but de cette partie est de permettre au personnage principal de faire avancer l’histoire afin de résoudre le problème ou la situation décrite dans l’élément déclencheur.
 Chacune des actions (ou péripéties) est présentée dans un paragraphe distinct. Il est important de respecter la chronologie, ce qui veut dire, l’ordre dans lequel les actions se déroulent.
 Le dénouement, correspond à la dernière action que fait le personnage afin de régler, ou non, le problème qu’il voulait surmonter, la situation qu’il souhaitait régler.
 
Finalement, la 5e étape que l’on appelle la situation finale, vient terminer l’histoire. C’est dans ce paragraphe, qui est plutôt court, que l’on constate que les personnages ont évolué et que le calme est rétabli.
 
Il est à noter que pour favoriser la chronologie des événements, chacune des parties du schéma narratif est introduite par un organisateur textuel comme un jour, quelques heures plus tard, le samedi suivant, le lendemain matin, etc.
Tu peux te rendre sur ce lien http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1031.aspx si la notion des organisateurs textuels et des marqueurs de relation (ce qui permet de lier des idées, des événements, entre autre à l’intérieur d’un même paragraphe) est un souvenir un peu flou .

Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/922-math-semaine-10.pdf

Anglais
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/922-anglais-semaine-10.docx

Sciences 

D’ici votre cours de mercredi, vous pouvez corriger votre devoir (pages 121 à 123). Nous verrons maintenant le volume et peut-être la température si nous en avons le temps. Les pages 129 à 132 seront à faire en devoir après le cours.


Parcours à l’emploi
FMS – 935
Vous pouvez aussi faire la trousse proposée par le MEES de secondaire 2.
Elle est sur le site Internet de l’école.
Français
Dans le texte suivant, trouve cinq (5) noms, cinq (5) verbes, cinq (5) déterminants et deux (2) adjectifs. Inscris les différentes classes de mot sur une feuille et les mots choisis à côté. Tu peux aussi imprimer la feuille.  Regarde bien l’exemple que j’ai fais.

Virus ravageur

Dans le village où je vis, le sida fait des ravages. Les personnes infectées par le virus du VIH doivent parcourir plusieurs kilomètres pour aller se faire soigner. De plus, les médicaments sont très coûteux et peu de gens peuvent se les procurer. Chaque année, beaucoup de personnes meurent de cette maladie. Heureusement, les choses commencent à changer. Grâce aux programmes de prévention, de plus en plus de gens connaissent les modes de transmission de la maladie et savent comment se protéger. Même le guérisseur du village prend part au combat. Il a rencontré les médecins de l'hôpital pour voir comment il pouvait aider et travaille avec ardeur pour mieux protéger certaines personnes plus vulnérables à cette maladie.
Exemple :
Noms : fille, …, …, …, …
Verbes : aimer, …, …, …, ...
FPT 1 – 925
Français
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/francais-925-931-sem-101.pdf


Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/925-mathématique-semaine-101.pdf


Anglais
https://www.listenagainenglish.com/supermarket.html
Faire les exercices audio SUPERMARKET.
















Géo/ histoire


La consommation d’hier à aujourd’hui
1- Crois-tu que l’on consomme plus de biens aujourd’hui qu’à l’époque de tes grands-parents? Pourquoi? _________________________________________________
2- Quels objets ou moyens de communication utilisaient tes grands-parents? Tes arrière-grands-parents? ____________________________________________
3- Internet existait-il pendant la jeunesse de tes grands-parents? 
___________________
4- Crois-tu que ce sont les gens qui habitent en ville ou à la campagne qui possèdent davantage de radio à la maison?
___________________________
5- Dans le vidéo, pourquoi dit-on que les familles en banlieue avaient 2,2 enfants? _______________________________________________________
6- Selon toi, environ quel pourcentage de familles possèdent un téléviseur à la maison?
_________________________
7- Associe le nombre de voitures au Québec à la bonne année :
a) 1930					167
b) 1907					5 200 000
c) 1973					178 548
d) 2004					2 200 000

8- Avant l’arrivée des voitures, des tramways et autobus, comment se déplaçait-on? 
_________________________________________

PMT / Autonomie


[image: Télé-Québec en classe - Les suppléants - Squat | Télé-Québec]L’élaboration d’un budget
Tu rêves de te trouver un appartement ? De voyager ? Tu aimerais t’acheter une première voiture ? Avoir des projets est positif ; les réaliser, c’est encore mieux. C’est possible dans la mesure où tu dois planifier ton budget. Se fixer des objectifs et des priorités financières est le fondement de la planification budgétaire.

*Regarde la vidéo suivante sur l’élaboration d’un budget et réponds aux questions. 
https://zonevideo.telequebec.tv/media/54204/l-elaboration-d-un-budget/les-suppleants

1. Quelles sont les deux parties importantes dans un budget ?
_____________________________________________________________
2. Donne un exemple de revenu dans un budget.
______________________________________________________________
3. Donne deux exemples de dépenses dans un budget. 
______________________________________________________________

4. Que se passe-t-il quand tu dépenses plus que tes revenus ? 
______________________________________________________________
_____________________________________________________________
5. Que se passe-t-il quand tes revenus sont plus élevés que tes dépenses ?
______________________________________________________________
______________________________________________________________
6. D’où proviennent les revenus du gouvernement ?
______________________________________________________________
Annexe –L’élaboration d’un budget (solutionnaire)
1. Les revenus et les dépenses
2. Ton salaire 
3. Ton forfait cellulaire, l’achat de vêtements, ton loyer, l’épicerie etc.
4. C’est un problème, car tu devras possiblement emprunter à la banque pour payer tes factures et rembourser tes dettes. 
5. Tu peux épargner (économiser) pour tes projets (voyage, voiture etc.)
6. Les revenus proviennent des impôts et des taxes. La TVQ est la taxe de vente du Québec. 














FPT 2 – 928
Français
Fais les exercices suivants :
https://www.ccdmd.qc.ca/media/acco_v_31Accords.pdf
Le corrigé se trouve à la fin du document.

Anglais 
Go to the following link (Va sur le lien suivant) :
https://myvocabulary.com/word-list/mythology-vocabulary/

Choose five (5) words and compose a sentence with each word (Choisis cinq (5) mots et compose une phrase avec chaque mot.)

Univers social
Va sur le lien et lis bien. C’est pour préparer ta présentation orale sur les régions touristiques.

Mathématique
Exercice sur la classification des quadrilatères. Clique sur le lien ci-dessous ou rends-toi sur notre page Facebook Polybel - 928. Bon travail!

classification_quadrilateres_simples_001.pdf

PMT / Autonomie

Cette semaine, poursuite du cahier «devenir travailleur». Clique sur le lien ci-dessous pour accéder au cahier de l’élève.
https://docs.google.com/document/d/1laeumbK8ZsEuPqgPHQwYufp7WM4Nb3iKVsi5LpjN194/edit 

FPT 3 – 931
Mathématique
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/931-mathématique-semaine-101.pdf


Français
Cliquer sur le lien suivant :
http://polybel.csp.qc.ca/files/2020/06/francais-925-931-sem-101.pdf
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Géo/ histoire

La consommation d’hier à aujourd’hui
9- Crois-tu que l’on consomme plus de biens aujourd’hui qu’à l’époque de tes grands-parents? Pourquoi? _________________________________________________
10- Quels objets ou moyens de communication utilisaient tes grands-parents? Tes arrière-grands-parents? ____________________________________________
11- Internet existait-il pendant la jeunesse de tes grands-parents? 
___________________
12- Crois-tu que ce sont les gens qui habitent en ville ou à la campagne qui possèdent davantage de radio à la maison?
___________________________
13- Dans le vidéo, pourquoi dit-on que les familles en banlieue avaient 2,2 enfants? _______________________________________________________
14- Selon toi, environ quel pourcentage de familles possèdent un téléviseur à la maison?
_________________________
15- Associe le nombre de voitures au Québec à la bonne année :
e) 1930					167
f) 1907					5 200 000
g) 1973					178 548
h) 2004					2 200 000

16- Avant l’arrivée des voitures, des tramways et autobus, comment se déplaçait-on? 
_________________________________________
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Questco que s mouvement Zér dichet?
Coli-cigagne en populré depus queles amnées.
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déchets. Celui #appuie sr cing pricipes primordiaux.

1. REFUSER
En effet, quiconque souhaite diminuer son empreinte écologique doit refuser. Refuser
'accumuler des obiets inutes et des cbiets 4 usage unique qui finont un jour ou lautre
auhangar ou dans b poubelle, En disant «Non », les adeptes du Zéro déchet se lancent
dans une action poltique. Loffr de produits est influencée par la demande. En faisant
cola, cos personnes diminuent la demande de ce type de produi, donc participent s
rédhiction des déchets.

2 REDUIRE
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3. REUTILISER
Un des objects du mouvement Zéro déchet est dabali [utisation des prodhits 3
usage unique. Pour se fair,les adeptes do ce mod de vie pensent au long terme.

en acquérant certains biens personnels. Pranons s couches lavables par exemple.
Celles<isont fates de matériel crable, avable et de meileure quals que Ia couche
jotable. Les famills quiles utisent optent pour une dépense plus couteuse au départ,
mais un meilleur investissement au nieau de la qualis ot pout fenvironnement.

4. RECYCLER
Bion s vaut mieux refuser ot réckire que de recycler, car e recyclage 'est pas sans
problame. Les sacs de plastique ne sont pas recyclables partout. En ls acceptant, s

56 renckont un jour ou [autre dans nos bacs de déchets et les sites denfouissement.

Los sacs de plastique prennent des centaines c'années  se décomposer. ls sontla source
do plusiours problémes environnementaux et menacent b faune dans les cours cFeau.
Avant de recycler,ls adeptes c Zéro déchet tentent de refuser et de récre avant tout

o5t est une excelente sltemative aux bacs & déchets. Lo compost rentabilse
les déchets pour nourir Ia terr et aider 'environnement. De plus, e compost peut étre
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Los doptes du Zdro déchet font partie d'uno action politique. A travers leurs choi, i
tntent découta leus valeurs au maximum ot c récre considérablement lar polution
habdomadaie. Lobjactf Zdro dichetn satent pas du our u landemain. De ilen
il los xdoptos co co mouvemant ricisent peu  pet lour dichats n changamt
ne auno da lours habitudes do vie

Connaissas-tule mouvement Zéro déchet avant do Ire co texte? O Nen

Aimerai-tu changer certaines do tos habituces pour diminuer ton empreinte
eologiaue? Siou, lesquelles?

Connais-tu des personnes dans ton entourage qui participent de prés ou de loin &
1a récuction des déchets dans le monda ? Comment le font-els ?

En 2018, catte tendance cologique est s présente. Crois-tu que celk-cipuisse.
ntrainer un rbel changement & léchells mondiala ? Explique ta réponse.

Cortaines épiceries adaptent lour fonctionnement afin d'tre plus écologiques.
Elles proposent dos produits en vrac, diminuent au maximum femballage do leurs
aliments ot encouragent fortement ftisation de sacs réutiisables. Selon toi,
qulest-co quiles pousse & agirdo la sorte?
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Chaque année, le 11 novembre, les Canadiens et Canadiennes célébrent le jour du Souvenir. Cette journée
de commémoration a lieu pour se remémorer tous ceux qui ont défendu le Canada a travers Ihistoire.

11 agit aussi d'une occasion pour se rappeler les malheurs apportés par a guerre afin de préner la paix le
plus possible.

Historique du jour du Souvenir
De 1914 1918 a eu lieu la Premiére Guerre mondiale, qui opposait les Alliés la France, le Royaume-Uni,
la Russie et les Etats-Unis, entre autres) 3 [Allemagne et [Autriche-Hongrie. Pendant cette guerre, plus
de 10 millions de personnes sont mortes et 20 millions ont été blessées. Le 11 novembre 1918 a eu lieu
FArmistice, qui a mis fin aux conflits de la Premiére Guerre mondiale. Ce cessez-le-feu a été prodamé &
11 cette journée1a, clest pourquoi e jour du Souvenir est célébré tous les 11 novembre 3 11 h. Cest
en souvenir de la fin des batailles de cette guerre. Diaileurs, cette joumée sappelait jour de FArmistice
jusqu'en 1930, Lors du jour du Souvenir, l st coutume de faire deux minutes de silence a 11 h pile afin
d'honorer les gens qui sont morts au combat et leurs familles.

Cérémonie du Souvenir au Canada

Tous les 11 novembre alieu une cérémonie au Monument commémoratif de guerre du Canada, & r’
Ottawa. Plusieurs personnes importantes, comme le premier ministre du Canada, des vétérans
(anciens combattants), des dignitaires et des diplomates assistent a cette cérémonie. Avantla
cérémonie, il y a un défilé de personnes qui marchent jusqu‘au monument. Ces personnes sont des
Veétérans, des cadets et des membres des Forces armées canadiennes. Lors de la cérémone, il a
interprétation de I ymne national, deux minutes de silence et un survol de la ville avec des avions
de chasse, quand le temps est propice. Les citoyens et citoyennes peuvent également se

recueillr devant la tombe du Soldat inconnu. Cette tombe, installée devant le Monumert,
représente tous les soldats morts au combat. Au Québec, des cérémonies de commémoration

du jour du Souvenir sont aussi organisdées dans plusieurs villes, comme Québec, Montréal,
Sherbrooke et Gatineau.

GENIEpubicaton om
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Le coquelicot, symbole du jour du Souvenir
Tu as peut-étre déja apergu une petite fleur rouge épinglée sur la poitrine d'une personne pendant e jour du
Souvenir. Il agit d'un coquelicot. Cette fleur est Fun des principaux symboles de cette journée. Pourquoi le
coquelicot ? En fait, a premiére personne 3 faire mention des coquelicots en lien avec la guerre est le médecin
militaire canadien John McCrae. Pendant la Premiére Guerre mondiale, cet homme a remarqué que des.
coquelicots poussaient a des endroits particuliers pendant a guerre. On pouvait trouver ces fleurs sur des

terres o elles navaient jamais poussé auparavant. A cause des bombardements, beaucoup de poussiére de
chauxsaccumulait sur le sol. Ce minéral étaittrés propice 4 faire pousser des coquelicots, ce qui expliquait

leur présence 3 des endroits John McCrae a cette par dans son poéme

Auchamp dhomeur, i et devenu s populire perdant laguerte, Le oquelcor, 3 lafduconfi, gy
st donc devenu un symbole pour se remémorer ceux qui ont laissé leur vie en défendant le Canada.

Réponds aux questions suivantes.
1) Pourquoi le jour du Souvenir estl célébreé le 11 novembre ?

2) Combien dannées a duré la Premiére Guerre mondiale ?

®
3) Que signifiele mot Armistice ? .

4) Comment sappelait e jour du Souvenir avant 1931 2

5) Quelle tradition est observée pendant le jour du Souvenir ?

6) A Ottawa, 4 quel endroit a lieu la cérémonie du jour du Souvenir ?

7) Explique dans tes mots pourquoi le coquelicot est un symbole du jour du Souvenir.

8) i est située la tombe du Soldat inconnu ?

geniepubication.com
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EXER( islam
Quel animal le musulman ne doit-il pas manger >
5 o lechameau
b lemouton
¢ leporc
Combien d'années le Prophite (salut et paix de Dieu sur lui) est-il resté &
la Mecque avant d'émigrer & Médine 2
2 a 10
b 15ns
¢ 13ans
00 se rassemblent les musulmans le vendredi pour la priére en commun ?
s a  dlamosquée
b aléglise
¢ autemple
04 fait-on le pélerinage 2
i @ enArabie Saoudite (Mécque)
b enJordanie
¢ enTralie
Le premier calife fut :
a  Ali Ton Abi Talib (Que Dieu soit satisfait de ui)
5 b AbouBakr (Que ieu soif satisfait de lui)
¢ Omar Ibn Al-Khattéb (Que Dieu soit satisfait de lui)
d  Outhmane (Que Dieu soit satisfait de lui)
Le deuxiéme calife fut :
a  Ali Ton Abi Talib (Que Dieu soit satisfait de Iui)
6 Abou Bakr (Que ieu soit satisfait de lui)

b
¢ Omar Ibn Al-Khattdb (Que Dieu soit satisfait de lui)
d  Outhmane (Que Dieu soit satisfait de lui)

Le troisiéme calife fut :
7 @ AliTbn Abi Talib (Que Dieu soif satisfait de lui)
b Abou Bakr (Que Dieu soit satisfait de lui)

Exercice 1 Page 1
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EXERCICE -10- Islam

N.B.:Plusieurs réponses peuvent étre valables.

1. Quelle est la proposition fausse ?

a  La priére musulmane obligatoire est au nombre de cing par jour

b Le musuiman peut prier dans une église ou synagogue

& La pritre n'estacceptée que dans la mosquée

d  Lesablutions rituelles sont obligatoires avant chaque priére

e Lapremiére sourate (Ler chapitre du coran) Al Fatiha, est obligatoire dans chaque
priére

£ Levoyageur peut diminuer la longueur de ses priéres et en regrouper certaines

2. Quelles sont les 11 stations de purification du croyant pour échapper  I'enfer et mériter le

a  3surtere, 2 dans la tombe et 3 dans lau dela
b- dsurtere, 2 dans la tombe et 4 dans Iau dela
¢ dsurterre, 3 dans la tombe et 3 dans Iau dela
- dsurtere, 3 dans la tombe et 4 dans Iau dela

3. Quelles sont les stations de purification du croyant sur TERRE pour échapper 3 'enfer 2

& Lapriere, laZakat (aumone), le jedine du Ramadan, le pélerinage.

b= Avoir un bon comportement, obéir 4 ses parents, aimer ses enfants

& Lerepentir,invoquer le pardon 4 Dieu, faire les bonnes ceuvres, se soumettre 3 Dieu
dans les épreuves

6 Fairele bien et condamner e mal, étre généreux

4. Quelles sont s stations de purification du croyant dans la TOMBE pour échapper & I'enfer ?

a  Lerepentir,invoquer le pardon 3 Dieu, obéir & ses parents, avoir un cceur pur

b La pridre lors des funérailles, épreuve de la tombe, les offres des vivants (salat,
invocations, bonne ceuvre, etc.)

©  Lerepentir,invoquer le pardon 4 Dieu, faire les bonnes ceuvres, le pélerinage

6 Lerepentir, invoquer le pardon 3 Dieu, jedner le Ramadan, faire les priéres

5. Quelles sont les stations de purifcation du croyant dans FAU-DELA pour échapper 3 Fenfer ?

a- Epreuve dela résurrection, Epreuve de rendre les comptes a Allah, Intersession Des
prophétes, anges, martyrs, saints, etc. auprés d'Allah, Clémence et Miséricorde Ultime
d'Allah swt

b Lapriére lors des funérailles, épreuve de la tombe, les offres des vivants (salat,
invocations, bonne ceuvre)

©  Obéir aux parents, faire les bonnes ceuvres, e pélerinage

4 Lerepentir, invoquer le pardon 4 Dieu, jedner le Ramadan, faire les priéres

Exerdce 10 Page 1
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«Ti st de divinté que Dieu: Mohamet est
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QuestionI Words Activity

Il in the blanks with the correct word or group of words.

goes to school with you? Where Ihave a lot of friends.
The cat is beside my computer. i your piano class? | go by car.
is your gymnastics class? What

How many How much

1. legs does a cat have? A cat has four legs.

2. How do you go to your hockey game?

3. When My piano class is every Tuesday.

4. Where My gymnastics class is at the sports centre.
5. money do you have? I have $25.

6. How many friends do you have?

7. What is beside your computer?

8. Who My friend Thomas goes to school with me.
9. is the pizzeria? The pizzeria is near the library.

10. _ was the last book that you read? The last book I read

was The Jungle Book.
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QUESTION WORDS

EXERCISE
V & AN AT -‘ V7 e

Write the comrect question word.

WORD BANK

Whichanimal  What When Who How many
What fime How long Why Whose How
How far How much Whal colour  Where

is the fallest person in your class? Paulis the fallest person in my class.

did you buy your running shoes? | bought my running shoes at the.
shoe siore.

do you wearjeans? Because they are comfortable.

hours @ day do you waich Ve I watch TV fwo hours a day.

money do you have in your wallet? | have $3.50in my wallet.

is your birthday? If's on March 2nd.

does the plane land? The plane lands at 8:00am.

is your favourite sportz My favourite sport i football

are you today? I'm not bad,

pencilisthis? It's mine.

is Québec from Montréal? Québec is approximately 250 km from
Montréal.

is your schoolbag? My schoolbag is red with yellow stripes.

is the most dangerous, the fion or the tiger? The most dangerous
animalis the lion.

is this boulevard? This boulevard s 15 kiomelres long.
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1<
2nd Grade
3rdGrade '] A4thGrade
6th Gradi
7th Grade 8thGrade
R g ‘ndapteg

Favourite pages on EnglishClub

e Phrasal Verbs List

o Ireqular Verbs List

o Numbers Chart 1-100

o Verb Tenses

o Grammar

o Parts of Speech

« Prepositions of Time atin on
« WH- Question Words

o Grammar Quizzes

o Parts of Speech Quiz

\Vve often reter 10 these woras as WH woras because they
include the letters WH (for example WHy, HoW).

question  function example sentence
word
what asking for information about | What is your name?
something
asking for repetition or What? | can't hear
confirmation vou
You did what?
what__for asking for a reason, asking why [What did you do that
for?
when asking about time When did he leave?
where asking in or at what place or | Where do they live?
position
which asking about choice Which colour do you
want?
who ‘asking what or which person o [Who opened the
people (subject) door?
whom ‘asking what or which person or |Whom did you see?
people (object)
whose asking about ownership Whose are these
keys?
Whose turis it?
why asking for reason, asking Why do you say that?
what..for
why don't | making a suggestion Why don't 1 help you?
how asking about manner How does this work?
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Birds Butterfly Rain Rabbit
Seeds Buds Snail Nest Bee
Groundhog Worm Spring Sun
Ducks Tulip Buds Rainbow
Sprout Flowers
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Using Irregular Verbs in Simple Past Tense

1. Formany verb, the simple past ense docs not cnd in —d.
2 The simple past form ofthese vrbs s iregular.

Note: T simple st form s the same for sl persns:
Example: L the moon. You s the moon. We s the moon.
They < e moon. Helsheit 1 the moon.

Directions: Wit thecorrctform ofthe regular v i simpl past tense.

Example: He. o drink) the coffee.
He ik (1 drink)the cofes.

s
1) The moon (1o come) ot lte st ight S
2 Jessien (o losc her fet oot this moming. s
) My enire family ____ (1o ctch) e flu st winter :
4 The employess. (0 d0)a ot of work today.
) The swimmers (10 hold) ther breat and jumped inthe water
6 Thebaker (1 make) acake for my birhday.
7 ey (otake)a pictue of the mountan.
) The tcacher (1 teach) thestdents chemistry last year
9) 1 (0 wear) my acket to woek yesteday.
10) We__(1020) o the 20 st weckend.
10) Tom (1o i) his amily  eter
o (0 566)  move last night.

Directions: Now make you own setences using iregular verbsinsimple past ense.

y

n
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INteractive actvites.

| was in school yesterday. | was not/wasn’t  in school yesterday.
You were absent. You were not/weren't absent.

He was happy with his grades. He was not/wasn't  happy with his grades.
She was at her friend’s house. She was not/wasn’t  at her friend’s house.
It was an easy task. It was not/wasn’t  an easy task.

We were generous. We were not/weren't generous.

You were  together. You were not/weren't together.

They were  inmy dass last year. They were not/weren’t in my class last year.
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YES/NO QUESTIONS

Verb

Was
Were
Was
Were
Were
Were

Subject

|

you

the show
you

we

the gods

Rest of the sentence

on time?

at the game last night?
interesting?

at the show?

on the right bus?
happy with their gifts?

INFORMATION QUESTIONS

Question
Word

Why
Where
What
How
When
Who

Verb

was
were
was
was
were
were

Subject Rest of the sentence
| in the front?

you last night?

her favourite part?

the show?

we late?

the Greek gods?
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