L’ceil de Polybe

MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,

La 3e communication comportant des commentaires sur les apprentissages et le
comportement de votre enfant vous sera envoyée au plus tard le 15 avril 2016. Si
vous avez un questionnement au moment de la parution de ce document,
n’hésitez pas a communiquer avec les enseignants concernés ou avec la direction
adjointe du niveau.

STATIONNEMENT

A la suite de plusieurs rappels, nous sommes dans |’obligation de renouveler notre
demande : aucun parent et aucun éleve ne doit utiliser les stationnements des
deux cotés de I'école. Nous vous demandons de bien vouloir déposer et attendre
vos enfants sur la rue de Lévis en tout temps. Les espaces réservés aux
handicapés doivent étre accessibles aux berlines qui transportent nos éleves.

Nous espérons votre entiére collaboration pour la sécurité de tous.
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DATES A
RETENIR

13 awril
Conseil

d’établissement

15 avril

3¢ communication

26 avril
Réunion

Polybel Europe

27 avril
Journée

pédagogique




DEVOILE TA PASSION

Afin de favoriser la reconnaissance des intéréts et des réalisations des éleves et des membres du personnel
de I’école secondaire Polybel, I’équipe des services complémentaires lance |'activité Dévoile ta passion!
Toutes les personnes étudiant ou travaillant a Polybel sont invitées a faire connaitre une passion qui les
anime, qu’elle soit d’ordre :

e Artistique;

e Culturelle;

e Sportive;

e Technique;

e (Citoyenne (engagement visant la promotion d’une cause);

o etc.
L’activité aura lieu a I’heure du diner, le 6 avril 2016, a la salle de jeux.
Les personnes intéressées ont jusqu’au 24 mars pour remplir le formulaire qui leur sera donné en classe.
Une rencontre d’information aura lieu a 12 h 10, le mercredi 30 mars, au Relais (B-224).

Nous vous remercions de contribuer au succes de cet événement!
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PIERRE LAVOIE

Ce printemps, 36 éléves de la troisieme a la cinquieme secondaire participeront a La Course du Grand défi
Pierre Lavoie. Plus précisément, les 14 et 15 mai prochain, les éléves auront comme objectif de courir a
relais la distance entre Montréal et Québec, et ce, jour et nuit. Ainsi, pendant 30 heures, les éléves courront
deux kilometres a la fois par groupes de quatre. Quatre enseignants les accompagneront dans leur défi, a la
course ou en vélo. Afin de bien se préparer, les coureurs débutants ou confirmés s’entrainent deux fois par
semaine depuis la mi-janvier, sous la supervision d’enseignants passionnés de course a pied. Le Grand défi
permet aux jeunes du milieu scolaire québécois d’adopter de saines habitudes de vie. De plus, la
participation a cet événement unique permet de faire vivre aux participants une expérience sportive visant
le dépassement de soi.
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L ECONOMIE POUR LE SUCCES

Activité liée a la persévérance scolaire « L’Economie pour le succés »

La 3° secondaire est une année importante dans le parcours scolaire de votre enfant. C'est souvent une
année ou les éleves prennent conscience qu’ils doivent mettre de plus en plus d’efforts pour réussir et
atteindre leurs objectifs. Comme la persévérance scolaire et le bien-étre de nos éléves sont notre priorité,
nous essayons de mettre en place des activités qui nous aident a atteindre ces deux objectifs. En ce sens, le
4 avril prochain, les éléves de 3° secondaire, de FMS et de FPT vivront une activité spéciale qui vise a leur
faire prendre conscience de I'importance d’obtenir un diplome pour étre en mesure d’avoir un emploi qui
correspond a leurs intéréts, mais également a leurs besoins financiers, quels qu’ils soient. Cette activité,
présentée gratuitement par Jeunes Entreprises du Québec, proposera a votre enfant quatre différents
ateliers qui se dérouleront lors des périodes 2, 3 et 4. La 1™ période sera une période de cours réguliére.

Atelier 1 : Réve ton succes

Qu’est-ce que le succes pour moi ? Quels sont mes intéréts, mes besoins, mes qualités, etc.? Qu’est-ce que
je fais maintenant pour m’aider a réussir plus tard ?

Atelier 2 : Garde I’équilibre

Comment subvenir a mes différents besoins ? Comment équilibrer mon budget ? Quel est mon salaire réel
apres les déductions ? Quel est le co(t réel du crédit ?

Atelier 3 : Découvre qui tu es

Quelles sont les compétences recherchées en emploi ? Comment mettre en valeurs mes compétences dans
une demande d’emploi et une entrevue d’embauche ?

Atelier 4 : Planifie ton succes

Quels sont mes objectifs pour cette année, pour pouvoir atteindre mes objectifs plus tard ? Qui peut
m’aider dans I'atteinte de mes objectifs ?

Nous souhaitons que votre enfant participe activement a cette activité puisque nous croyons que les
informations qui y seront transmises auront un impact sur sa motivation scolaire et sur |'atteinte de ses

objectifs. Notre but est que votre enfant demeure motivé et intéressé a I’école. La présence de I'éleve est
donc obligatoire lors de cette journée.

INVITATION DU COMITE DE PARENTS

Le Comité de parents de la CSP organise une conférence le 27 avril prochain intitulée Au fil des dges : V/0s
enfants et la justice. Vous trouverez I'information sur le site Internet de Polybel.

Voici le lien :

http://polybel.csp.qc.ca/files/2016/03/2016-03-23-Invitation_Conference_Vos-enfants-et-la-justice.pdf

COURS DE RATTRAPAGE DE LA 2° ETAPE

Les cours de rattrapage de la 2e étape débuteront le samedi 2 avril prochain. lls sont offerts pour les
matieres suivantes :

Francais et mathématique de 3° secondaire

Il n”a malheureusement pas été possible d’ouvrir des groupes pour les autres niveaux en raison du nombre
insuffisant d’inscriptions.
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DEFI-SANTE 2016 A POLYBEL

LE DEFI SANTE
2016

* Du 31 mars au 11 mai %

Dans le cadre du Défi Santé, la direction de I’école secondaire Polybel, en collaboration avec le centre
intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Est, invite les étudiants et le personnel a venir
assister a des ACTIVITES GRATUITES portant sur les saines habitudes de vie.

Pour participer aux ACTIVITES GRATUITES, il suffit de vous inscrire au Défi Santé en allant
sur le site web www.defisante.ca .

Par la suite, vous n’avez qu’a présenter votre preuve d’inscription au début de I'activité.
Les activités ont lieu de 12:15a 13:00

Voici les activités proposées dans le cadre du

7
0.0

Le lundi 4 avril, évaluation de la forme physique, animée par Dave Mcquillen, un kinésiologue
du CISSS, a la Palestre.

Le lundi 11 avril, conférence «La nutrition et le sport », animée par une nutritionniste du CISSS
au salon étudiant.

Le lundi 18 avril, Atelier « Mode de vie équilibré », animé par Pamela Héon, animatrice de
L’Arc-en-ciel, au salon étudiant.

7
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DTNER CABANE A SUCRE A LA CAFETERIA

La cafétéria se transformera en cabane a sucre le mercredi 6 avril pour tous les éléves et le
personnel de 1’école a I’heure du diner.

Le menu thématique sera offert au colt de 5,75 $.
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ATELIER DE LA MAISON JEAN LAPOINTE

En janvier dernier, les éléves de 1™ secondaire ont eu la chance d'assister a I'atelier de prévention « Mon
indépendance, j'y tiens» offert par la Maison Jean Lapointe. Cet atelier a permis de sensibiliser et de
transmettre de l'information juste et véridique aux éléeves pour leur permettre de faire les bons choix afin
d’acquérir de saines habitudes de vie.

Dans le cadre de cet atelier, les éleves étaient invités a participer au concours «Ma passion, j'y tiens». lls
devaient faire parvenir une vidéo de leur passion. Leur participation leur donnait la chance de gagner
différents prix s'ils étaient choisis par les membres du jury.

Janick Lacoste, éléve de 1™ secondaire, a participé en présentant sa passion qui est la course a pied. Le 8
mars, les membres de la Maison Jean Lapointe lui ont remis un chéque cadeau de 100,00 $ de la boutique
Courir lui permettant de se procurer une nouvelle paire de souliers pour vivre pleinement sa passion.

Nous tenons a féliciter Janick et nous lui souhaitons bonne chance pour la course de 10 km a laquelle elle
participera prochainement!

Colére
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Danse pour les éléves de 1™ secondaire

«On veut s"amuser, créer des liens entre nous, avoir des projets cette année.» Voila les mots prononcés
par sept jeunes filles de premiére secondaire en septembre 2015. Dans chacun des groupes, des éleves ont
été élus par leurs pairs. lls ont proposé des projets qui ont été triés selon les critéres suivants: étre
réalisables et étre amusants. Ainsi, le 29 avril 2016, plus de 75 éléves participeront a une soirée comprenant
des activités diversifiées incluant pizza et danse.

D’anciens éléves se joindront a nous pour assurer le bon déroulement de I'événement. Les membres du
personnel recevront une invitation.
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AIDE ALIMENTAIRE — LE GRAIN D’SEL AU PROFIT DES FAMILLES D’ICI

2015-2016

T SI C'ETAIT LE VOTRE?

Le Grain d’Sel est un centre
d’entraide situé dans le Vieux-
Beloeil. Il lutte contre Ia
pauvreté et offre des paniers
alimentaires chaque semaine
aux familles démunies de notre
secteur ainsi qu’un service de
traiteur le midi pour les enfants
dans les écoles. lls veulent
ainsi  favoriser la  bonne
alimentation et la réussite
scolaire chez les enfants. Si
VOUS connaissez une situation
financiere difficile, nous vous
invitons a contacter
I'organisme pour ['évaluation
de votre situation et,
éventuellement, recevoir de
I"aide.

(450) 467-5733.

info@graindesel.ca

’
I- EQUIPE DE L’ECOLE SECONDAIRE POLYBEL
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